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HANDICAPES ET HEROS

du village de Saint-Médard-

l’ls sont devenus les célébrités
des

de-Guizieres, sportifs

reconnus et admirés : Christophe,
Yannick et Dominicque, respective-
ment 26, 28 et 32 ans, handicapés
mentaux

du Service d’Aide

d’Accompagnement et de Suite
(Association Pour Adulies et
Jeunes. Handicapés - APAJH),
viennent de houcler sans failles les
Foulées de la Soie. Cette course &
pied, organisée en Chine du 3 au

18 aofit, suit I'ancienne Route de
la Soie : pas moins de 200 kilo-
metres & effectuer en 11 étapes.

Les trois sportifs sont regroupés au
sein de 1'association Les Foulées de
la Vallée de I'Isle, créée afin d’or-
ganiser et de financer les Foulées
de la Soie. Le Conseil Général, par-
tenaire principal, leur a d’ailleurs
alloué la somme de 6.000 €, et les
a équipés de matériel (camescope,
appareils photo, coupe vent, etc).

Yannick, Christophe et Dominique

_n'en sont pas & leur premier essai :

deux d’entre eux ont déja participé
au Marathon des Sables, I'une des
courses & pied les plus difficiles :
300 kilométres dans le désert & par-
courir durant une semaine, en com-
plete autonomie alimentaire (méme
si les deux handicapés hénéficiaient
d’une entidre sécurité).

"T'ai commencé & courir des 10 km
avec Yannick", raconte fierement
Erick Dupin-Bassous, Educateur
spécialisé, "car j'ai senti en lui une
volonté farouche. Puis, Dominique
et Christophe se sont joints @ nous
et nos efforts se sont concrétisés
par des marathons : New-York,
Paris, Lyon, etc. Chaque victoire
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Les Foulées de la Vallée de Ulsle
Président : Claude Barraud
Hétel de Ville - BP5

33230 Saint-Médard de Guiziéeres
Tel/ fax : 05 57 69 67 87
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s'est soldée par de trés grosses’

fétes &  Saint-Médard  de

Guiziéres. C'est une expérience
humaine inoubliable pour tous."

La force et la détermination
impressionnante de ces coureurs
ont créés dans le Service une ému-
lation et un dynamisme incontes-
tés, qui ont hénéficié a tous.
Limage de ces handicapés et défi-
cients mentaux s'est durablement
modifiée dans le village. La soirée
de retour prévoit de réunir com-
mercants, sponsors, habitants et
handicapés, dans un méme éton-
nement.




